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Abstrak

Pasangan beda agama menerima perlakuan yang kurang menyenangkan dan
menerima penolakan sosial. Pasangan beda agama mengalami konflik batin, serta
konflik dengan lingkungan keluarga. Konflik batin pada pasangan beda agama yaitu
seperti merasakan ketakutan dengan anggota keluarganya, tidak percaya diri yang
mengakibatkan mengalami rasa ragu. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui
dukungan dan hambatan yang pernah dialami partisipan saat menjalani pacaran beda
agama. Manfaat Penelitian ini agar bisa memberikan kontribusi pengalaman
pasangan yang berbeda agama, Melihat stigma masyarakat tentang pacaran beda
agama. Dapat disimpulkan bahwa coping strategi pada partisipan pasangan beda
agama dalam mempertahankan hubungan jangka panjang yaitu, Maintenance
Relationship (pemeliharaan hubungan), Kemudian cara berkomunikasi dengan baik,
lancar, serta intens antar individu agar tidak menimbulkan konflik dan miskom
dengan melalui komunikasi verbal maupun nonverbal
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Abstract

Interfaith couples receive less favorable treatment and accept social rejection.
Couples of different religions experience inner conflicts, as well as conflicts with the
family environment. Inner conflicts in interfaith couples, such as feeling fear with
family members, lack of self-confidence which results in experiencing doubts. The
purpose of this study was to determine the support and obstacles experienced by
participants when undergoing interfaith dating. The benefit of this research is that it
can contribute to the experience of couples of different religions, seeing the stigma of
society about dating between different religions. It can be concluded that the coping
strategies for participants of interfaith couples in maintaining long-term relationships
are Maintenance Relationship, then how to communicate well, smoothly, and
intensely between individuals so as not to cause conflict and miscommunication
through verbal and nonverbal communication.
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