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: PRODUK PROBIOTIK MULTI-STRAIN UNTUK MENINGKATKAN VIABILITAS SEL DAN

PENCEGAHAN INFLAMASI

: Invensi ini bertujuan menguiji aktivitas produk probiotik multi-strain untuk meningkatkan

viabilitas (kehidupan) sel dan pencegahan inflamasi (keradangan), dengan parameter %
viabilitas sel dan penurunan kadar/indeks ekspresi relatif dari sitokin pro-inflamasi IFN-y,
IL-1B, TNF-qa, IL-8, TGF-B1, dan peningkatan indeks ekspresi relatif dari sitokin anti-
inflamasi IL-10. Tujuan akhir dari invensi ini telah dicapai dengan diperolehnya
peningkatan % viabilitas sel dibandingkan dengan kontrol negatif, penurunan kadar/indeks
ekspresi relatif dari sitokin- sitokin pro-inflamasi IFN-y, IL-1B, TNF-q, IL-8, TGF-B1 di satu
sisi dan peningkatan kadar/indeks ekspresi relatif dari sitokin anti-inflamasi IL-10 di sisi
yang lain. Invensi ini dilakukan dalam beberapa tahap yaitu penyiapan ekstrak probiotik
multi-strain untuk platform pencegahan, pengujian efek ekstrak probiotik multi-strain
tersebut terhadap viabilitas sel RAW264.7 dan pengujian aktivitas ekstrak probiotik multi-
strain tersebut terhadap penurunan kadar/indeks ekspresi relatif dari sitokin pro-inflamasi
maupun terhadap peningkatan indeks ekspresi relatif dari sitokin anti-inflamasi. Invensi
produk probiotik multi-strain ini akan menjadi solusi yang tepat untuk pencegahan
penyakit-penyakit inflamasi (penyakit terkait respons imun), bahkan akan sangat
menguntungkan untuk penggunaan jangka panjang karena dapat meningkatkan viabilitas
(kehidupan) sel.
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