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Hormat Kami, 

 

Psycho Idea menyatakan bahwa manuscript dengan judul “EFEKTIVITAS 

MINDFULNESS-BASED COGNITIVE THERAPY UNTUK MENURUNKAN 

DEPRESI : META-ANALISIS” yang dibuat oleh saudari Alvina Prameswari, Ananta 

Yudiarso, DITERIMA untuk diterbitkan di jurnal Psycho Idea (Vol 20, No 1 tahun. 2022) 

dan artikel tersebut dalam proses editing. Demikian surat ini kami buat, atas perhatian dan 

kerjasama Anda disampaikan terimakasih. 

 

 

 
 

13 Juli 2021 


