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ABSTRAK 

 

Perspektif Waktu Masa Depan adalah konsep psikologis yang mengacu pada cara individu 

mempersepsikan dan mengantisipasi waktu di masa depan. Perspektif waktu masa depan dapat 

mempengaruhi berbagai aspek kehidupan seseorang, termasuk pengambilan keputusan karier. 

Kesulitan pengambilan keputusan karier merujuk pada kesulitan yang dialami seseorang dalam 

membuat keputusan terkait karier. Hal ini melibatkan kebingungan yang mungkin timbul 

ketika individu dihadapkan pada pilihan karier yang beragam. Individu dengan perspektif 

waktu masa depan yang baik cenderung memiliki pandangan yang lebih jelas dan terstruktur 

tentang masa depan mereka. Individu memiliki pemahaman yang lebih baik tentang tujuan 

jangka panjang, harapan, dan perencanaan karier yang jelas. Penelitian ini menguji hubungan 

kesulitan pengambilan keputusan karier dengan perspektif waktu masa depan. Metode 

penelitian ini bersifat kuantitatif survei. Pengambilan data pada penelitian ini dilakukan 

menyebarkan kuesioner secara online yang terdiri dari skala kesulitan pengambilan keputusan 

karier dan perspektif waktu masa depan pada mahasiswa. Data penelitian ini dianalisis 

menggunakan teknik analisis Spearman’s rank correlation. Berdasarkan hasil analisis 

menunjukkan bahwa terdapat korelasi negatif antara perspektif waktu masa depan dan 

kesulitan pengambilan keputusan karier (r = – 0,411). Temuan ini menunjukkan ada hubungan 

kesulitan pengambilan keputusan karier dengan perspektif waktu masa depan pada mahasiswa. 

Individu dengan perspektif waktu masa depan yang baik cenderung memiliki kesulitan 

pemilihan keputusan karier yang rendah. 

 

Kata kunci: perspektif waktu masa depan, kesulitan pengambilan keputusan karier, mahasiswa. 
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ABSTRACT 

 

Future Time Perspective is a psychological concept that refers to how individuals perceive and 

anticipate time in the future. Future time perspective can affect various aspects of a person's 

life, including decision making. Career decision-making solutions Refer to the difficulty a 

person experiences in making career-related decisions. This involves the confusion that may 

arise when individuals are faced with diverse career choices. Individuals with a good future 

time perspective tend to have a clearer and more structured view of their future. Individuals 

have a better understanding of long-term goals, expectations, and clear career planning. This 

study had examined the relationship between career decision-making difficulties and future 

time perspective. This research method is a quantitative survey. Data collection in this study 

was carried out by distributing online questionnaires consisting of a scale of career decision-

making difficulties and future time perspectives to students. The research data were analyzed 

using the Spearman rank correlation analysis technique. Based on the results of the analysis, it 

shows that there is a negative correlation between future time perspective and career decision-

making difficulties (r = - 0.411). This finding indicates a relationship between career decision-

making difficulties and future time perspectives in students. Individuals with a high future time 

perspective tend to have low difficulty in selecting career decisions. 
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