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INTISARI

Pencantuman label peringatan bahaya merokok adalah salah satu upaya
komunikasi persuasif pemerintah untuk mengurangi jumlah perokok di Indonesia.
Peringatan tersebut berbunyi “Merokok Dapat Menyebabkan Kanker, Serangan
Jantung, Impotensi, Dan Gangguan Kehamilan Dan Janin”. Namun, sepertinya
usaha pemerintah tersebut sampai saat ini belum menunjukkan hasil yang berarti.
Bahkan jumlah perokok semakin meningkat dan tahun ke tahun. Tidak seperti di
negara-negara berkembang lainnya, yang sudah menerapakan label peringatan
bahaya merokok dalam bentuk kombinasi gambar dan tulisan. Hal im terbukti
mengurangi jumlah perokok.

Tujuan yang hendak dicapai dalam penelitian ini adalah: untuk mengetahui
adanya pengaruh jenis pencantuman label peringatan bahaya merokok pada sikap
terhadap perilaku merokok. Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental.
Subjek yang terpilih akan dibagi menjadi dua kelompok, yaitu kelompok I dan 11
(within subject). Setiap kelompok akan diberikan duva stimulus yang sama pada
waktu yang berbeda untuk mengurangi carry over effect. Masing-masing stimulus
akan diukur dengan menggunakan angket yang sama. Angket pada tahap pertama
dan tahap kedua akan dikelompokkan menjadi satu sesuai stimulus. Untuk
mengukur pengaruh jenis pencantuman label peringatan bahaya merokok pada
sikap terhadap rokok, maka setiap kelompok akan mendapatkan dua stimulus
berupa tampilan rokok dengan label peringatan yang berbentuk tulisan dan label
peringatan yang berbentuk kombinasi tulisan dan gambar.

Dari hasil analisis data dengan menggunakan uji korelasi Wilcoxon yang
dilakukan terhadap 22 orang perokok, diperoleh hasil bahwa tidak ada pengaruh
yang signifikan jenis pencantuman label peringatan bahaya merokok pada sikap
terhadap perilaku merokok. Hal imi dapat dilihat dari nilai exact sig. > taraf nyata
(0.05), nilai exact sig 0.276 maka kita dapat memenerima H, artinya tidak ada
perbedaan pengaruh jenis pencantuman label peringatan bahaya merokok pada
sikap terhadap perilaku merokok.
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