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INTISARI

infertilitas bagi sebagian besar pasangan suami istri adalah masalah yang
ingln dihindari. Karena sebagian besar pasangan suami istri menginginkan
kehadiran anak dalarn penrikahan mereka- Apapun dorongan pasangsn utuk
rnemiliki anak, baik dorongan in(emal mrupun ekstemal, infertilitas dapat
urenimbulkan konflik. Konflik ihr tidak selalu timbu[ deugan pasBr4an atau orBng
lain, namun juga bisa dengan diri sendiri. Bagi etnis tertentu, seputi etnis CinE
kehadiran infertilitas letrih mengancaur daripada eu s-euris lafuurya karena
tertanamnya nilai-nilai bahwa makna dari pernikahan adalah memiliki ketunman.

Peuelitian ini ingin urernahanri bagainurna dinamika masalah pada istri
beretnis Cim-lndcrnesia yarg mengalami infertilitas, serta basrimana stratqBi
aTzirg rnereka tlala.rn nreng,atasi perrrmsalaha rr infertililas.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengsn metode studi
kasus dan paradigma interpretif. Pengambilan data dilakukan dengan observasi
partisipasi pasif dafl wawaocara mendalan (depth inlerviev) dengan
rnenggunakan pedoman wawanoar.r tidak baku. Inlbnnan penelitian adalah dua
wanita etnis Cina yang sudah menikah dengan karakleristik: informan pertama
mengalami infertilitas prinrcr dengan faktor dan pcnyebab infertilitas yang tidak
jelas, benrsia 62 tahurr dengan usia penrikahan 27 tahun, sedangkan infonnan ke
dua mengalami inlbrtilitas sekunder dengan faltor infertilitas pria dan penyebab
infemlitas kualitas spenna yang kurang baik, berusia 31 tahun dengan usia
pernikahan 4 tahun.

Hasil penelitian ini rnengungkap adanya konflik yang dialami istri sebagai
dampak infertilitas yaitu konflik intrapersonal dan konflik interpersonal. Konflik
interpersonal terjadi dengan anggota kehrarga hur (saudara ipar, mernn, dan
farnili) dan dengan ling,kungan pergaulan sosial (ternan atau rekan kerja).
Infertilitas menrpengaruhi secara langsung dan secara tidak langsung terjadinya
konflik interpersonal. Penerimaan terhadap infertilitas dapat mangurangi
terjadinya konflik interpersonal. Strategi copirry infertilitas ya[g digurukan
berb€da ant:Ea pasangan informan permma dan yang ke du4 tul ini disebabkan
karena jaris. faktor, dan pqryobab infctilitae yong bcrtoda, Pdrsmr&nya yaitu
kedu informan cenderung menggunakan copittg planful ptoblem solving ketika
harapan menriliki anak masih tinggi dan meng,gunakan coping positive
reappmisol ketika harapan memiliki anak sudah menunu. Akulturasi budaya
pada etnis Cina- Indonesia turut lnempengarulf persepsi pasangan mengenai nilai
anak.

Kata kunci : Dinamika masalah, istri, infertilitas, stralegS cttping, etris Cina-
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