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INTI SARI 

Sikap orangtua yang senang mencampuri dalam pemilihan aspirasi keija 
remaja merupakan hal yang normal, karena setiap orangtua selalu mempunyai 
keinginan agar semua anak remajanya mempunyai masa depan yang baik. Tujuan 
pene1itian ini adalah menggambarkan sikap orangtua terhadap pekeijaan dan 
aspirasi kerja anak remajanya. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif deskriptif Subjek 
penelitian adalah 40 remaja SMA yang berdomisili di Surabaya baik laki-laki 
(N=16) maupun perempuan (N=24) yang berusia 17 sampai 19 tahun, belum 
menikah, belum bekeija, dan tinggal bersama orangtua mereka. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa aspirasi kerja remaja terbesar adalah 
pada bidang outdoor, estetika, dan kontak pribadi. Sikap orangtua terhadap 
pekeijaan secara umum menunjukkan hasil yang positif atau mendukung 
pekeijaan remaja. Aspek evaluasi akan hasil memberikan sumbangan tertinggi 
terhadap pembentukan sikap orangtua terhadap pekeijaan. Hal ini menunjukkan 
bahwa penilaian akan berhasil tidaknya remaja saat bekeija memiliki pengaruh 
yang kuat pada pembentukan sikap orangtua terhadap pekerjaan. Aspirasi keija di 
bidang klerikal memiliki hubungan signifikan dengan sikap ayah terhadap 
pekeijaan sedang aspirasi keija outdoor dan praktikal berhubungan signifikan 
dengan sikap ibu terhadap pekeijaan. 

Remaja bisa disarankan untuk mencari bidang pekeijaan yang sesuai 
dengan aspirasinya dan bukan hanya terpengaruh dengan penilaian lingkungan 
tentang suatu pekeijaan. Orangtua bisa membantu menggali potensi dan 
kemampuan anak remaja serta mengarahkan aspirasi keija mereka agar selaras 
dengan teori aspirasi keija menurut Holland sehingga remaja menjadi lebih 
mampu mencapai karir yang diinginkan. Hal tersebut bisa dilakukan dengan 
membantu remaja mendapatkan berbagai informasi tentang dunia keija serta 
berbagai hambatannya melalui konsultasi karir pada psikolog umum atau pihak 
bimbingan karir yang ada di sekolah. 
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