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ABSTRAK

Setiap individu pada dasarnya adalah mahluk sosial dan tidak dapat hidup
sendiri tanpa kehadiran orang lain. Adanya rasa saling membutuhkan diantara individu-
individu tersebut akan tercermin dalam kegiatan-kegiatan yang dilakukan, seperti
misalnya dalam kegiatan sosial yang ditunjukkan dalam bentuk pengadaan operasi SAR.
Operasi SAR merupakan suatu bentuk kegiatan di alam bebas dengan risiko yang dapat
terjadi pada anggota tim SAR yang melakukan usaha pencarian, pertolongan dan
penyelamatan terhadap korban musibah. Hal ini menunjukkan bahwa terdapat faktor-
faktor pendorong yang kuat dalam diri manusia untuk mengikuti operasi SAR, sehingga
dapat mengesampingkan kecemasan dan ketakutan akan terjadinya risiko SAR. Kondisi
tersebut memicu pertanyaan mengenai faktor-faktor apa sajakah yang menjadi pendorong
para anggota OPA dalam mengikuti kegiatan SAR. Dengan mempelajari faktor-faktor
pendorong anggota OPA dalam mengikuti SAR, akan dapat dipahami ‘mengapa’
individu tersebut mengikuti SAR.

Penelitian berikut ini bertujuan untuk mengetahui profil anggota OPA beserta
faktor—faktor apa yang mendorong para anggota OPA tersebut dalam mengikuti operasi
SAR sehingga dapat dicapai pemahaman dan pemaknaan diri dalam perilaku menolong.

Penelitian berikut adalah penelitian kualitatif deskriptif dengan informan
penelitian yang terdiri dari tujuh anggota OPA yang terdapat dalam institusi pendidikan
perguruan tinggi (MAPALA) yang berada di Surabaya, berusia antara 20-30 tahun dan
pernah mengikuti operasi SAR sekurang-kurangnya sebanyak dua kali. Data dalam
penelitian ini diperoleh melalui wawancara secara mendalam-individual dan dari
anamnesa yang kemudian dianalisis secara kualitatif.

Dalam penelitian berikut dapat disimpulkan bahwa terdapat faktor-faktor
eksternal dan internal yang mendorong anggota OPA mengikuti operasi SAR. Yang
merupakan faktor eksternal adalah keluarga dan lingkungan teman sebaya yang
tergabung dalam organisasi OPA. Sedangkan yang merupakan faktor pendorong internal
adalah sekumpulan nilai yang dimiliki individu dan adanya kebutuhan serta harapan
dalam diri individu, juga adanya group self esteem, penilaian yang bersifat situasional
dan pengalaman individual. Selain itu diperoleh pula gambaran mengenai pemahaman
dan pemaknaan diri anggota OPA terhadap keikutsertaan dalam operasi SAR.
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