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INTISARI

Pada setiap fase perkembangan mempunyai tugas perkembangan yang
menuntut untuk diselesaikan oleh individu yang bersangkutan. Salah satu fase
perkembangan tersebut adalah remaja awal. Pada masa ini, pengaruh lingkungan
berdampak sangat besar bagi perkembangan individu remaja. Lingkungan juga
dapat memberikan pengaruh bagi individu remaja dalam pemenuhan tugas
perkembangannya. Oleh karena itu penelitian ini ingin menggambarkan
pemenuhan tugas-tugas perkembangan remaja awal.

Tujuan penelitian ini adalah untuk memperoleh gambaran pemenuhan
tugas perkembangan remaja. Subjek penelitian ini adalah remaja SMPN 16
Surabaya. Pengumpulan data menggunakan angket. Data yang diperoleh dianalisis
dengan menggunakan analisis cluster.

Berdesarkan hasil analisis cluster, diperoleh empat kelompok, yaitu
kelompok kurang optamal, kelompok cukusn optinal, kelompok opinai dan
kelompok sangat optarnal. Keempat kelompok tersebut memiliki persamaan dalam
pemenuhan tugas perkembangan, yaitu tugas perkembangan mencapai hubungan
yang lebih matang dengan teman sebaya dan mencapai perilaku yang bertanggung
jawab secara sosial dipenuhi dengan sangat optimal, tetapi pada tugas
perkembangan yang lain, pemenuhan masing-masing kelompok bervariasi.
Variasi ini disebabkan karena adanya perbedaan minat, perbedaan kesempatan
yang ada, perbedaan kecepatan kematangan dan perbedaan karakteristik individu.

Saran bagi peneliti selanjutnya agar menggunakan kohort yang berbeda,
melibatkan situasi dan kondisi tempat tinggal dan peran orang tua. Bagi orang tua
agar dapat memantau relasi teman sebaya subjek agar tidak mengarah kepada hal-
hal yang negatif dengan penanaman nilai-nilai moral dan agama, menciptakan
iklim yang kondusif dalam lingkungan keluarga agar remaja mencapai
kemandirian dan memiliki tanggung jawab. Bagi sekolah menciptakan iklim yang
kondusif guna memfasilitasi siswa untuk memenuhi tugas perkembangannya.

Kata kunci : Tugas perkembangan, remaja.
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