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INTISARI

Remaja mempunyai tugas-tugas perkembangan yang harus dipenuhi sama
seperti tahap perkembangan manusia yang lain. Untuk memenuhi tugas
perkembangan ini, remaja melalui proses belajar yang dapat dilakukan di rumah
maupun di sekolah. Selain sekolah umum, ada juga sekolah yang berdasarkan
agama. Penelitian ini untuk mengetahui pemenuhan tugas perkembangan remaja
yang bersekolah di sekolah berbasis agama Islam.

Subjek dalam penelitian ini adalah siswa SMA Khadijah Surabaya kelas X —
XII sebanyak 114 orang yang diambil dari sampel yang berjumlah 120 orang.
Pengambilan data menggunakan angket. Data dianalisis dengan analisis cluster.

Berdasarkan hasil analisis data, pemenuhan tugas perkembangan ini dibagi
dalam tiga kelompok. Tugas perkembangan yang pemenuhannya sama dari ketiga
kelompok ini adalah hubungan yang matang dengan teman sebaya, kemandirian
emosional dari orang tua, mencapai tingkah laku yang bertanggungjawab secara
sosial, memperoleh seperangkat nilai dan etika, dan perencanaan karir. Sedangkan
tugas perkembangan yang lain pemenuhannya bervariasi.

Berdasarkan hasil penelitian disarankan agar pihak sekolah menambah porsi
praktik ibadah dan kegiatan kegamaan di sekolah agar lebih meningkatkan
keimanan dan ketakwaan terhadap Tuhan YME dan pemenuhan tugas
perkembangan beriman dan bertakwa kepada Tuhan para siswa dapat benar-benar
optimal. Bagi orang tua, agar ikut mengontrol kegiatan anak, terutama ibadahnya,
dan memberikan pengarahan. Bagi penelitian lebih lanjut disarankan untuk
melakukan penelitian di sekolah yang berbasis agama selain Islam, sehingga bisa
diketahui apakah ada persamaan atau perbedaan pemenuhan tugas perkembangan
pada siswa yang bersekolah di sekolah berbasia agama Islam dengan siswa yang
bersekolah di sekolah yang berbasis agama selain Islam. Selain itu dapat juga
melakukan penelitian pada kohort yang berbeda.
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