
ABSTRAK

- Telah dilakukan penelitian fannakoekonomi mengenai Biaya Sakit (Cosr
Of lllness) pasien rawat inap diabetes mellitus dan penyakit komplikasinya di
RSK St. Vincenlius a Paulo Surabaya. Penelitian dilakukan melalui pengamatan
pada data rekam medik pasien diabetes mellitus (DM) rawat inap selama bulan
Oktober dan November 2001. Cost of illness merupakan salah satu rancangan
penelitian farmakoekonomi, yang digunakan untuk mengidentifikasi dan
memperkirakan biaya dari penyakit tertentu pada popr'lasi tertentu.

pasien yang memenuhi kriteria untuk penelitian ini sebanyak 60
pasien Variabel dalam penelitian ini adalah umur pasien, jenis kelamin pasien,
jenis komplikasi yang menyertai pasien, jenis terapi (irsulin/oAD/komulnusi).
dosis dan fiekuersi pemberian obat, penunjang medis yang diberikan pada pasierl
larna perawatan pasien DM, biaya obat, biaya pen'njang medis, tarii kamar dan
dokter.

Hasil yang diperoleh pada penelitian ini adalah sebagai berikut: kelompok
yia_ pasi_en DM tipe 2 yang pding sering dirawat inap adalah kelompok usia
60-69 tahun (36'67%) diikuti kelompok usia 50-59 tahrur (33,34%). persentase
ju.hh jenis kelamin pasien tidak berbeda nyata. pasien laki-laki sebanyak
48,33%, sedangkan perempuan 51,67%. penyakit komplikasi yang paling seiing
terjadi adalah kardiovaskular (27,78%), dan penyakit ruiutt* saraf pusat lstrotejdan kelainan kulit, masing-nrasng 20,83%. Macam obat yang paling sering
diberikan untuk terapi DM adalah kombinasi insulin dan oaD tunggal r"u*yn[
38j3%, OAD tunggal sebanyak 25%o. Rata-ratabiaya terapi DM beiirta penyakit
komplikasinya di RSK St. Virrcentius a pauro surabaya adarah sebesar Ro.
581.423 per hari. yang meliputi biaya obat, penunjang medis, kamar, dan doktei.
fata-rya biaya sakit yang paling besar adalah terapi DM dengan penyakit

\9ryntit*i nefropati' sedangkan rata-rata biaya terapi yang terkecil 
-adalah 

terapi
DM dengan penyakit komptkasi hipoglikemia. Selain merupakan penyakit
dengan biaya termahal, nefropati juga paling banyak jumlah t.ii iu-"
perawatanny4 yaitlu rata-rata 22 hai.
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