PENDAHULUAN

Penggunsan obat-obat analgetik antipiretik pads saat ini
mengalami peningkatan yang emat pesat, sehingge tidak
heran bila industri fermasi di Indonesia berlomba-lomba
memproduksi obst.ebat yang berkhasiet menghilangken rasa
nyeri den menurunkan suhu bedan yang lazim disebut obat
analgetik antipiretik, |

Dientars obat-obest analgetik antipiretik tersebut, obat-
obat yang mengendung asetaminofen yang paling benyak ber-
edar dan digunakan. Di delam buku Dats Obst di Indonesias
(DOI) edisi ke 6 tahun 1987 terdspat kurang lebih 124
merk dagang obat analgetik antipiretik ysng mengandung
asetaminofen baik dalam bentuk tunggsl naupﬁn dikombina-
81 dengan obat yang lain (1).

Asetaminofen yang dimasysrakat lebih dikenal dengan nams
paracetamol adalsh suatu snalgetik sntipiretik ysng se-
Jek lema dikenal ysitu tahun 1893 (2).

Asetaminofen merupskan metabolit fenasetin dan termasuk
derivat para aminofenol.yang mempunyai khasiat sebagei
analgetik-entipiretik, antars lain : sekit kepsale, mi-~
gren, nyeri haid, mislgia, artralgis, mengurengi demsm (2).

Karens efek ssemping dari esetaminofen ringsn, khususnys
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tidek menimbulken snemia hemolitik seperti fenasetin,
make pada tahun-fahun terakhir ini asetaminofen banysk
digunsken sebagei anslgetik entipiretik ysng poten dan
relatif amesn serta dapet dibeli secara bebas (2).

Pada penelitian ini sebagai obyek penelitian dipilih
tablet asetaminofen yang merupskan salsh satu obat yang
terdapst dalam Daftar Obet Esensisl Nasionsl (3).
Selain itu Jjuga mengenal harga tablet yang mengandung
asetaminofen berveriessi tergantung merk dari obat-obat
tersebut. Deri daftar yang dideapat ternyate obat yang
mengandung asetaminofen harganya bervariasi antara
Rp.12,- 8/4 Rp. 80,- per tablet dan pada umumnya hargs
obat untuk tablet asetsminofen yang diproduksi oleh in-
dustri farmesi Penanaman Modal Asing (PMA) hergenya lebih
mahal (1).

Sedisan asetaminofen kebanyakan dibuat dalem bentuk ta-
blet karena banysk mempunyai keuntungan dibandingksn de-
ngan bentuk sediasn obat leinnya, keuntungan dimeksud
sntera lain ; (4, 5, 6)

- dapat memberiksn dosis yang tepst.

- bentuk yang menarik.,

- mudah penggunaannya.

~ mudeh dibewa.

biaya produksi relastif murah.



Untuk membuast suatu sedisen obat dalam bentuk tablet
yeng baik, dan disamping memenuhi persysratan farmekope,
harus pula dengan cepat menunjukken efek farmalogisnya,
Dan sysret untuk mencapai efek farmalogis ini antare la-
in adalah bahwa bahen obat dealam tablet itu harus dapat
diabsorpsi oleh tubuh. Untuk dapst diabsorpsi oleh tubuh
maka bahan obat delsm tsblet itu harus hancur den larut
terlebih dshulu dslsm lambung dan/stsu ssluran pencemar-
an., Oleh ksrena itu waektu hancur den disolusi suatu ta-
blet merupaken hal yang sangat penting (7).

Banyak faktor-faktor yang mempengaruhi sifat tablet, an-
tera lain komposisi tablet itu sendiri. Dengan komposisi
yang berbeds, misalnya dengan Jjumlah dan macam bahan
penghancur ysng berbeda, maka skan memberikan sifst fi-

sik yang berbeds pula.

Berdasarkan hel ini make cukup penting serts menarik un-
tuk mengetahuil kualitas teblet asetaminofen yeng beredasr
dimasyarskat, terutame yesng menyangkut parsmeter fisik

tablet apaksh sesuai dengan persysratan yang telah dite-
tapkan. Pemerikssan ini sangat penting mengingat panjang-
nya perJalsnsn yeng ditempuh oleh suatu tablet mulai dari
dibuat sempai ketangen pasien dan Jjuga luasnya dserah pe-
masersn serta banyaknya faktor-fektor yang mempengaruhi-

- nya., Misalnya kelembsben yang tinggi akan dapat memperce-
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pat perurasisn etau hidrolisas dan akan ﬁenyebabkan tablet‘
menjadi mudah rapuh ateu kekerasannys berkurang.

Pargmeter fisik yang diperikse adalash keseragaman bobot,
kekerasan teblet, ukuran tablet, waktu hancur, kerapuhan
tablet, kadar zat berkhasist dan uji disolusinys. Pemerik-
saan ini dapat digolongkan sebagai salah satu usaha melin-
dungi masysrskat terhsdap penggunsan obat yang tidak ba-
1k (8). |

Pada pemeriksasn ini pengambilan contch dilakukan terhadap
tiga merk tablet ssetaminofen yeng diproduksi oleh tigs
industri fermesi di Indonesia yang mesing-mesing mempunyai
status sebagal industri farmasi Pensnaman Modal Asing
(PMA), Pensnaman Modai Delam Negeri (PMDN) dan Perusaheasan
Negara dan deri masing-masing merk diambil satu nomor
batch yang ssma dalam Jumlsh tertentu ysng cukup untuk
dilskukan pemeriksaen seperti tersebut diatss. Tujuan da-
ri penelitian ini sdelah untuk mengetahui apskah sifst-
sifat‘fisik ketigs merk tablet asetaminofen tersebut di
atas memenuhi persysrastan seperti yang telah ditetaﬁkan
dalam farmakope dan ketentuan-ketentuan yang lain. Dari
hasil pemeriksssn diharapkan bshwe sifat-sifet fisik dari
ketiga merk tablet asetaminofen tersebut memenuhi persya-
raetan yeng telah ditetspkan, sehingga merupaskan obst yang
berkuelitas baik serta jeminan kesmanan untuk dipakei oleh

pasien.



