ABSTRAK

Dalam rangka meningkatkan pendayagunaan tanaman obat dan untuk men-
dapatkan informasi ilmiah mengenai khasiat obat-obat tradisional perlu dilakukan
pengujian kemanfaatan dengan metode ilmiah untuk mengetahui kebenaran khasiat
atau ketepatan penggunaannya, sehingga didapat suatu kemantapan dan keamanan
dalam penggunaannya.

Pada pengobatan penyakit asma yang merupakan penyakit saluran pernafasan
karena disebabkan adanya kontraksi otot polos oleh histamin sehingga terjadi
penyempitan saluran nafas. Untuk menanggulanginya dapat dilakukan dengan
menggunakan obat moderen maupun obat tradisional.

Sehubungan dengan hal tersebut telah dilakukan penelitian pendahuluan
tentang pengaruh pemberian ekstrak etanol daun Pegagan {Centella asiatica (L.)
Urban} konsentrasi 1 mg/ml; 2 mg/ml dan 3 mg/ml terhadap organ trakea marmut
terisolasi yang dikontraksikan dengan pemberian histamin.

Hasil penelitian menunjukkan ekstrak etanol daun Pegagan {Centella asiatica
(L)) Urban} dapat menurunkan kontraksi yang disebabkan oleh histamin. Besarnya
penurunan kontraksi trakea setelah perendaman ekstrak etanol daun Pegagan
{Centella asiatica (L.) Urban} konsentrasi 1 mg/ml; 2 mg/ml dan 3 mg/ml berturut-
- turut akan menghambat kontraksi sebesar 81,68 %, 35,69 % dan yang terakhir mampu
menghambat kontraksi histamin sepenuhnya. Hasil statistik (@ =0,05) menunjukkan
ekstrak etanol daun Pegagan {Centella asiatica (L.) Urban} mampu menurunkan
kontraksi yang disebabkan oleh histamin dibandingkan kontrol.
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