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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui karakteristik emosi remaja panti
asuban. Studi awai menunjukkan di panti asuhan banyak terjadi pelanggaran-
pelanggaran peraturan yang dilakukan oleh remaja di panti asuhan, oleh karena itu
penulis ingin mengetahui bagaimana karakteristik emosi remaja di panti asuhan.

Informan tiga orang remaja, berjenis kelamin perempuan dan tinggal di
panti asuhan yang sama. Jenis penelitian adalah kualitatif deskriptif berdasarkan
paradigma interpretif/fenomenologis.

Temuan penelitian menunjukkan bahwa ada beberapa hal yang bisa
mempengaruhi terbentuknya karakteristik emosi remaja panti asuhan, yaitu: latar
belakang tinggal di panti asuhan yang mempengaruhi pandangan informan tentang
panti asuhan, hubungan informan dengan keluarga, hubungan informan dengan
pengasuh panti asuhan, hubungan informan dengan teman di panti asuhan,
hubungan informan dengan lawan jenis dan motivasi informan. Keenam hal ini
bisa dirumuskan menjadi tiga hal, yaitu: peraturan atau norma dalam institusi,
perubahan pola asuh dan dukungan sosial.

Saran bagi pengasuh panti asuhan adalah membuat peraturan dengan
musyawarah bersama semua penghuni panti asuhan, sehingga penghuni panti
asuhan bisa lebih bertanggung jawab terhadap peraturan yang telah dibuat dan
disepakati bersama. Pengasuh panti asuhan perlu mengubah pola asuh menjadi
lebih fleksibel, pengasuh juga disarankan untuk sering mengadakan pendekatan
secara langsung dengan penghuni panti dan bagi para penghuni panti asuhan
disarankan dapat membina hubungan baik dengan pengasuh dan teman-teman di
panti asuhan melalui sikap yang lebih terbuka.
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