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Abstrrk
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana penghayatan

perempuar yaag mengalami disfimgsi seksual terbadap diri sendiri, seksualias
dan perkawinannya. Selain itu putq sejauh mana konsEuksi sosial dan nilai-nilai
yang ada berpengaruh terhadap paodangan percmpuatr t€ntang seksualitasnya.
Studi awal menunjul&an bahwa banyak dari perempuan yang tidak bahagia
dengan kehidrryan seksualnya karena jarang 61au hempir tidak pemah
mendapatkan kepuasan saat melakukan aktivita.s seksual dengan pasanftmnya.

lnforman adalah dua oralg perempuan yang telah ."ni1sh dan

mengalami disfirngsi seksual. Jenis penelitian adalah kualitatif deskript'rf
berdasarkan paradigma konstruksi sosial dan feminisme.

Temuan penelitian menunjul&an bahwa nilai-nilai dan norma budaya
yang dikonstruksikan melalui pola asuh orangtua sangat b€rpengaruh terhadap
cara informan merrando.g dirinya ,lan seksualitasnya sebagai perempuan.
Konstruksi sosial masyarakat yang menganggap perempuan sebagai pihak yang
pasif telah mendarah daging dalam diri inforrran" sehingga mereka tidak memiliki
otoritas alas dirinya dan seksualitamya. Kondisi inilah yang mernunculkan
disfimgsi seksual dan informan tidak melahrkan sesuatu hal unhrk memperbaiki
kondisi seksualnya tersebut karena seksualitas brrkanlah hal yang terp€nting bagi
mereka. Faktor-faktor seperti kondisi finansial yang mencukupi serta karalCeristik
suami yang sesuai dengan hardpan dapat menumbuhkan suatu kesan yang positif
bagi informan terhadap pasangannya, sehingga suatu relasi yang baik dapat
ditumbuhkan.

Saran bagi pe,ueliti selanjunya agar dapat lebih menghayati paradigrna
penelitian, terutama dalam proses pencapaian hasil penelitian serta dapat
menjalankan perantrya sebagai seorang peneliti, sehingga dapat memberikan
kontribusi yang berarti bagi masyarakat pada umumnya dan informan penelitian
pada khususnya
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