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INTISARI

As€rtivitas rcmqia m€n4akan sikap yang menggambarkan hubungan anm
prribadi png menyangkrn masalah bagaimana remaja bersikap, mengekspresikan
p€r'asaan dan pikiran serta menyampaikan keinginannya secara terbuka tept
waffir' dan jujur tanpa menghina dan tanpa mercmehkan orang lain Sikap
ters€ht tergolmg sulit mtut dilakul@r oleh sebagian besar rennja karcrn
betagai macam pertimbanga'l terutama menjaga hubungnn baik dengpn
lingf,mgm. Kesulitan yang terparting dalam bersikap as€rtif adalah latr
!6lekeng reqia yang berhuhmgan dengan pola asuh keluarga. Bedasa*an
pertinbangu Hsebut, tujuan penelitian ini akan rnengmgkap adanya peftedam
as€rtivitas poda rern4ia ditinjau dari pola asuL

Penelitim fugm tekn;k qon sonpling mengambt I 60 remaja sisrva SldA
yang diidemifikasikan lmr belakang pola asuh subjek melipri ; pola asuh otorier
(1.7/.)r d€xnokratis (80olo), dan pola asih permisif (18.3%). Dari latar belakang
pola asuh yang berb€d4 asfitivitas subjek jup menplami pe6edaan llal ini
diketahui dari malisis varians diperoleh nilai F : 32.571 &agan nilai probabiliry
sebesar 0,000 Gl().01) yang menunjnkkrn ada perbedaan yang sangat sipifikan
pada asertivitas rEmaja ditinjau dari pola asuh.

Falcor yang me latar belakangi pefudaan asertivitas berdasarkan latar
belakang masing-masing pola asuh pada subjek dipengaruhi oleh prooes bel4iar
dan interaksi eftadap tinghmgan (internalisasi), ketcrt-baran orangtua dalatr
kegiatan belajar, dan sikap onngtua kAika menghadapi kondisi yang bersilang
p€ndapat anau perbe&an dergatr amk.

Dari hasil penelitian ini disaruilan bagi rcmaja agar lebih mampr
meningkarkan kernanpuan bertomunikasi sebagai bentuk perilaku as€rtit sep€rti
mempertabanhn hrk pribodi serta menghragai hak orang lain, mengaj.'krn

dm pertanyaan ketita menghadapi sinrasi yang bertentangan dcngu
keluarga afau kaidaknyamanan
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